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新年度のスタート

ご入学･ご進級おめでとうございます。
いよいよ、令和５年度(2023年度)が始まりました。
１年生のみなさん、入学おめでとうございます。
２年生、３年生のみなさん、進級おめでとうござ

います。
二中はまさに今、全学年がそろい、活気あふれる春を迎えています。
生徒のみなさんが夢や目標を持って日々努力することを教職員一同、精一

杯サポートしていきます。
一年生のみなさんは、中学校生活への期待の反面、不安もあることだと思

います。誰もが新しい世界に飛び込むときには同じような心境になるもので
す。しかし、心配することはありません。なぜなら、二中には何でも相談に
乗ってくださる先生や上級生、見守ってくださる地域の方々、そしてみなさ
んを温かく育ててくれているご家族がおられるからです。安心して、いろい
ろなことにチャレンジしていきましょう。

『目標』から『夢実現』のために
まず、自分の将来の姿を思い描いてみましょう。３年後に、どうなってい

るか、想像できますか。みなさん自身が、なりたい自分をイメージすること
がとても大切です。なりたい自分（目標）が決まれば、それを達成するため
に努力が必要です。言い換えれば、努力なしに達成できることは目標ではあ
りません。また、目先の目標が達成できなければ、夢の実現も難しいかもし
れません。
そこでみなさんに目標達成のために三つのことを心がけてほしいと思いま

す。
①毎日、少しずつの努力を積み重ね、あきらめずに続けること。
（何事もすぐには成果が現れません。地道に努力をしましょう。）

②人との出会いを大切にすること。
（中学生の時期の人との出会いが人生の方向を変えます。知ってい
る人であってもよいところを見つけて新たな出会いにしましょう。）

③感謝の気持ちを忘れないこと。
（何気なく過ごしている毎日は、あたりまえではありません。常に多
くの人に支えられています。お世話になったときは、ためらわず素直に
「ありがとう」と言いましょう。）

入学式の様子

感染症と熱中症対策をしながら・・・

新型コロナウイルス感染症対策については、３月中旬からマスク着用の制
限が緩和されましたが、ピーク時よりは少ないものの、その後も県内の新規
感染者数は再び増加傾向にあるようです。
みなさんは、これまで『マスク着用』『3密の回避』『手指消毒』といった感

染予防と拡大防止についてしっかりと理解し、継続してきました。実際にこ
れまで本校では校内での大きな感染の拡大は見受けられませんでした。この
感染予防対策は、インフルエンザ等その他の感染症の予防にも効果があるこ
とが分かっています。今後も学校では可能な感染予防対策を継続していきま
すので、みなさんもできる対策を続けていきましょう。
４月も後半となり、５月が近づいてきました。ここ数年の様子から予測す

ると、かなり暑い日が増えてきそうです。感染症だけでなく、熱中症の予防
と対策も必要になってきます。特にマスクの着用については熱中症のリスク
が高まりますので、気候や活動内容に応じて自分でしっかり判断しましょう。
屋内外にかかわらず、人との距離が保たれていたり、会話をしない場合など
には、積極的にマスクをはずすよう心がけましょう。
１年生のみなさんは中学校生活に少しずつ慣れてきていると思いますが、

意外と体は疲れているものです。体調管理には気をつけましょう。２、３年
生のみなさんは先輩として１年生の模範となりながら、それぞれの長所を存
分に発揮していきましょう。

保護者のみなさまへ
日頃より上牧第二中学校に温かいご理解、ご支援をいただいております

ことを、紙上からではございますが、お礼申し上げます。
令和５年度が始まり、先日、入学式を無事にとり行わせていただきまし

た。全校生徒１４２名で気持ちを新たに出発しました。一人一人の成長に
寄り添いながら職員一同、お子様の教育に一生懸命努めて参ります。
どうぞよろしくお願いいたします。


